
ALUNOS E PROFESSORES DO CURSO DE PSICOLOGIA DO IMES CATANDUVA 

PARTICIPAMDA IV JORNADA DE NEUROPSICOLOGIA E III DE TERAPIA COGNITIVO-

COMPORTAMENTAL 

 

No dia 17 de maio, alunos e professores do curso de Psicologia do Instituto Municipal de Ensino 

Superior de Catanduva (IMES Catanduva) participaram da IV Jornada de Neuropsicologia e da III 

Jornada de Terapia Cognitivo-Comportamental, realizadas na cidade de São José do Rio Preto. 

O evento contou com uma programação diversificada e aprofundada, com foco em dois eixos 

principais: Autorregulação e Habilidades Sociais e Transtorno do Espectro Autista e Transtorno 

de Déficit de Atenção e Hiperatividade. As temáticas abordadas contribuíram significativamente 

para a formação teórica e prática dos participantes, promovendo reflexões relevantes sobre o 

desenvolvimento humano, os desafios da clínica contemporânea e as estratégias de intervenção 

baseadas em evidências. 

A participação em eventos científicos e acadêmicos faz parte da política institucional do IMES, 

que incentiva e apoia o envolvimento de seus alunos em atividades extracurriculares como 

forma de ampliar conhecimentos, fortalecer a formação profissional e integrar teoria e prática 

por meio do contato com diferentes contextos e especialistas da área. 

O curso de Psicologia do IMES reafirma, assim, seu compromisso com uma formação crítica, 

atualizada e conectada às demandas contemporâneas da saúde mental. 
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