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PROFESSORES E ALUNOS DO CURSO DE NUTRIGAO DO IMES CATANDUVA PARTICIPARAM
DO CONGRESSO ACADEMICO UNIVERSITARIO — CAU 2025

O congresso foi realizado pelo Centro Universitario Padre Albino entre os dias 15 e 17 de
outubro de 2025. A programagdao contou com minicursos, palestras e apresentagoes
cientificas nas modalidades oral e poster, destacando a integracao entre ensino, pesquisa e
extensao.

O curso de Nutricdo do IMES Catanduva participou do evento com diversas atividades
académicas e cientificas, reforcando seu compromisso com a formagao critica, cientifica e
humanizada de seus alunos.

A professora do IMES, especialista Mariana Nadalini ministrou o minicurso “A jornada do
paciente: do suporte nutricional a cuidados paliativos”, abordando aspectos clinicos e
nutricionais desde a UTI, o aparecimento de lesdes por pressao e a adaptacdao do suporte
nutricional, conforme a condi¢do clinica do paciente.

Também, foi apresentado o trabalho de Iniciagdo Cientifica intitulado “Perfil nutricional de
idosos hospitalizados”, desenvolvido pelos alunos do IMES, Ana Clara Bartolomeu, Juliana
Dias, Kamilly Beltramo e Raphael Apolaro, sob orientacdo da professora Mariana Nadalini.
O estudo destacou a desnutricdo hospitalar como um problema de satide publica presente
em todo o pais. O trabalho recebeu elogios das avaliadoras, que ressaltaram a relevancia da
nutricdo no contexto hospitalar.

Durante o evento, foi exposto de forma oral o Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) da
egressa Viviane Sanchez (Nutricdo/IMES) com o tema “Mindful Eating: o comer consciente
com mulheres — um estudo piloto”, trazendo importantes reflexdes sobre o comportamento
alimentar e a atengao plena no ato de comer.

A professora Dra. Maria Luiza Silva Fazio, também docente do curso de Nutricdo do IMES
Catanduva, participou ativamente do congresso, apresentando a pesquisa “Avalia¢cdo da ag¢do
antimicrobiana de dleos essenciais sobre bactérias de importéncia médica”, desenvolvida
pelos alunos Amanda Rossi, Gabriel Bobadilha e Maria Luisa Marques (Medicina/UNIFIPA),
com o apoio das técnicas de laboratdrio Marli e Isabella (UNIFIPA). Além disso, a professora
Maria Luiza, do IMES, atuou como avaliadora de trabalhos orais e pésteres durante o
evento.

A participagao no CAU 2025 representou um importante momento de integra¢dao académica
e cientifica, reafirmando o protagonismo docurso de Nutricio do IMES
Catanduva na produg¢do de conhecimento e na valorizagdao da pesquisa como instrumento
essencial para o avanco da ciéncia e da pratica profissional.
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